
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

７月に入り、急に暑くなりましたが皆様お変わりはありませんか？ 

さて、先月号の広報で触れましたが、前回好評でしたゆめが丘納涼花火
を今年も開催する事になりました。２０時から１０分程度の打ち上げ花火となりますが、

夏の思い出にゆめが丘の夜空に咲き誇る大輪の花火をご覧ください！ 

また、ホームページや広報に納涼花火の写真を掲載したいと思います。写真を提供

してくださる方はこちらの info＠yumegaoka.jp に投稿してください。 

たくさんの投稿をお待ちしております！ 

開催日時：2022（令和４）年８月２７日（土） 

打ち上げ：２０時から１０分程度 

※小雨決行 
 

《お知らせ》 
 
６月に配布しました日本赤十字の募金は、6 月30 日（木） 

で締め切らせていただきました。 

 

 

ご協力ありがと

うございました。 

 
 

 

 

《ストレッチ＆エクササイズ》 

 6 月 17 日（金）ゆめが丘地区市民センターで 

ストレッチ＆エクササイズのイベントを開催しました。 

 6 月半ばのすっきりしない梅雨空が続いていました 

が、参加者の方達 25 名はトレーナー指導下に、スト 

レッチや全身運動を行いました。運動をすることで、 

梅雨の体と心のだるさ解消になり、心身ともにリフレッシュすることができました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっと一息… 

 ７月といえば七夕ですね。例年梅雨の時期で星空はあまり期待できませんが、今年

の七夕は織姫と彦星は会うことができるのでしょうか？ 

 この七夕にまつわる天の川ですが、皆さんは実際に見たことはありますか？実は天の

川は 1 年中見ることができるそうです。ただ、観測しやすい時期は、『夏から初秋にか

けて』だそうです。 

 7 月だと東の空に織姫のベガ、彦星のアルタイル、白鳥座のデネブが見えます。この

3 つの星をつないでできるのが有名な『夏の大三角形』です。この大三角形の間を通る

白い靄
もや

のようなものが天の川です。7 月であれば、19 時から 20 時ごろが１番よく見

えるようです。 

 因みに、天の川は白い靄のように見えるので、英語では Milky Way(ミルキーウェイ)

と呼ばれています。名前の由来には面白い諸説があるので気になられた方は是非調べて

みてはどうでしょう。他にも外国の様々な七夕伝説があるので、調べてみると面白いで

すよ！皆さんもこの機会に天体観測をされてみてはどうでしょう？ 

 

 

 
 

 

 

6 月 7 日（水）10 時からゆめが丘地区市民センター交流室で、第 1 回『おしゃべりカフェ』を開催しました。 

このイベントは、昨年から民生委員の方が中心に企画され、先月６月に晴れて第１回

目を開催する事が出来ました。 

当初は、何人くらいの参加者が来てくれるか心配していましたが、９時半ごろから足

を運んでくださる方もいて、用意した席は一杯になりました。会場は参加者の笑い声や

笑顔であふれ、時間を忘れてしまう程話が弾んだそうです。 

次回の『おしゃべりカフェ』は7月6日（水）10時から開催します。 

参加は自由です！興味のある方はゆめが丘地区市民センターまで電話をください。 

☎２１－７０５５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

澤しのぶさん・渋木美華さんによるコンサート(童謡・ディズニーメドレー等) 

 2022 年 7 月18 日（月㊗）10:00～11:00 

ところ ゆめが丘地区市民センター会議室 

※受付 2022.06.10（金）～2022.07.15 (金)まで 

※申込 ゆめが丘地区市民センター☎21-7055  mail：info@yumegaoka .jp 又は窓口へ 

 

 

 

  

ゆめが丘地区住民自治協議会ホームページ https://yumegaoka.jp 皆さん是非ご覧ください。 
 
 
 
 
※市民センター入り口に設置してありました『御意見箱』ですが、6 月 30 日を持ちまして撤去しました。 
意見等要望がありましたら、info@yumegaoka.jp までメールをください。 
なお、匿名の投稿は受付いたしません。（丁目と氏名を記入してください） 

 

2022 年 7 月 26・27 日 8 月 2・4・5 日 10:00～11:30 

ところ ゆめが丘地区市民センター交流室 

※受付 2022.07.04（月）～2022.07.22 (金)まで（定員になり次第受付を終了します） 

※申込 ゆめが丘地区市民センター窓口で、必要事項を記入してください。（受付時間：月～金９:00～17:00 まで） 

受付時間に窓口に来館できない方は、参加者氏名・学年・保護者名・住所・日中連絡のつく電話番号を記入していただき、市民

センターポストに投函してください。（用紙は問いません。詳しくは市民センターまで） 

※ 参加される人の持ち物は後日連絡します 

   

https://yumegaoka.jp/
mailto:info@yumegaoka.jp


 

 

 

 

 

  日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

  

 

 

 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 可燃ごみ 金属類 容器包装 
プラスチック 

可燃ごみ   

 

 

 

   

 

1０ 1１ 1２ 1３ 1４ 1５ 1６ 

 
可燃ごみ 容器包装 

プラスチック 
紙・布類・ビン類 可燃ごみ 埋立ごみ  

   
 
 
 

  

1７ １８ 海の日 １９ 2０ 2１ 2２ 2３ 

 可燃ごみ   容器包装 
プラスチック 

可燃ごみ 硬プラ・革製品類 

ペットボトル 

アルミ缶 

 

 
コンサート 

10：00～11：00 

  

 

2４ 2５ 2６ 2７ ２８ ２９ ３０ 

 可燃ごみ  

 

夏休みクラブ 

10：00～11：30 

容器包装 
プラスチック 

可燃ごみ   

  

 

 

夏休みクラブ 

10：00～11：30 

３１ 8/１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 可燃ごみ 金属類 容器包装 
プラスチック 

可燃ごみ  

 

夏休みクラブ 

10：00～11：30 

 

 

 

 

  
 

夏休みクラブ 

10：00～11：30 

 

夏休みクラブ 

10：00～11：30 

 

 

発 行  ゆめが丘地区住民自治協議会 総務広報委員 

住 所  伊賀市ゆめが丘六丁目６番地(ゆめが丘地区市民センター内) 

電 話  （0595）-21-7055  

M a i l    info@yumegaoka.jp 

≪編集後記≫7 月に入り本格的な夏がやってきますね。今年の夏休みの予定は決まりましたか？思い出してみると

子供の頃、夏休みは何をしようか・自由研究はどうしようかなどワクワクしたものです。皆さんはどんな思い出があり

ますか？さあ！今年の夏も暑くなりそうです。熱中症には気を付けて楽しい夏休みをお過ごしください。 

 

 

 

mailto:info@yumegaoka.jp

